
Vortrag und Gespräch - Loslassen und Halt geben 
 
Eine Entwicklungsaufgabe des Kindes in der Pubertät ist die Loslösung von den Eltern.  

 

Freunde, die Gruppe, die Meinungen und Werte anderer werden wichtig. 

 

 
Vortrag Loslassen 

 

 

Elternverein der Haupt – und Mittelschule Schwarzach 

 

Das Kind orientiert sich vermehrt außerhalb der Familie.  

 

• Welche Aufgaben haben die Eltern in dieser Zeit?  

• Wie finden sie die Balance zwischen Loslassen und Haltgeben?  

• Weshalb fällt Eltern das Loslassen ihrer Kinder so schwer? 

• Brauchen Kinder jetzt keine Regeln und Grenzen mehr?  

 

Kinder wollen sich auseinandersetzen, Grenzen austesten und damit ihre Persönlichkeit 

weiterentwickeln. Die Pubertät ist die Bewährungsprobe für das Eltern – Kind – Verhältnis. 

Diese Zeit besteht aber nicht nur aus Krisen. Sie bietet Eltern auch die Chance, eine 

Vertrauensbasis aufzubauen und die Beziehung zu ihrem heranwachsenden Kind zu festigen. 

 

Referentin: Edith Viktorin 

Dipl. Familien- und Gruppenarbeiterin, Sexualpädagogin, Elternbildnerin  

 

Termin: Mittwoch, 4. März 2009, 20.00 Uhr  

Ort: Gemeindesaal Schwarzach, Gebhard-Schwärzlerstr. 15, Schwarzach  

Unkostenbeitrag: über eine freiwillige Spende für die Unterstützung der Schüler würden wir uns 

sehr freuen. 

 

Eine Initiative des Elternverein der Haupt - und Mittelschule Schwarzach  

Weitere Infos bei  Dür Sonja, Tel. 0664 / 453 46 49  
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